
Sabia que...
A Doença da Língua Azul (Febre Catarral Ovina), é uma doença infeciosa que afeta ruminantes, principalmente ovinos, 
sendo causada por um vírus do género Orbivirus. Existem 24 serotipos diferentes do vírus, sem imunidade cruzada entre 
eles. Embora não seja uma zoonose (ou seja, não afeta humanos), representa um elevado impacto económico no setor 
agropecuário devido às perdas em produtividade e à mortalidade dos animais infetados.

A transmissão da doença ocorre principalmente pela picada de mosquitos do 
género Culicoides, que atuam como vetores biológicos do vírus. O risco de infeção é 
maior no verão e outono, quando a atividade destes mosquitos aumenta devido às 
condições de clima quente e húmido. O contágio direto entre animais, sem a 
intervenção de vetores, é raro.

Nos ovinos, os principais sinais clínicos incluem:

• Febre e letargia;
• Edema e cianose (coloração azulada) da língua, que dá o 

nome à doença;
• Salivação excessiva e lesões na mucosa da boca;
• Claudicação (manqueira), resultante da inflamação nos 

cascos e articulações;
• Lesões na pele, especialmente ao redor da boca, olhos e 

orelhas.

Em casos graves, a doença pode ser fatal, sobretudo para 
ovinos jovens e imunossuprimidos.

CAUSAS E TRANSMISSÃO:

SINTOMAS:

A prevenção da Doença da Língua Azul baseia-se no controlo dos vetores (mosquitos) e na vacinação:

Controlo do vetor: Medidas como a aplicação de inseticidas nos animais e áreas de produção, uso de repelentes e 
drenagem de zonas húmidas contribuem para reduzir a população de mosquitos.

Vacinação: Existem vacinas específicas contra o vírus da Língua Azul, cuja aplicação depende das recomendações 
locais e da prevalência da doença na região.

Isolamento e controlo de movimentação: Em regiões com alta incidência, adota-se frequentemente o controlo 
rigoroso de movimentação dos animais, quarentena, e desinsetização de animais e veículos para limitar a propa-
gação.

PREVENÇÃO

Promove um efeito 
repelente de insetos, 
ajudando a prevenir 
picadas.

A Língua Azul exige uma 
atenção veterinária 
constante, pois a 
deteção precoce e a 
implementação de 
medidas de prevenção 
são fundamentais para 
mitigar o impacto nos 
rebanhos.

Contribui para 
o reforço do 
sistema 
imunitário dos 
animais.
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